


























B. Previniendo y Respondiendo a las 
Enfermedades Infecciosas
5. Conocer y practicar 











C. Salud Mental

10. Reconocer los síntomas de comportamiento 



















H. Bienestar Físico y Actividades

21. Fomentar la actividad física al aire libre/en 



Porqué Salud, Seguridad y 
Nutrición Son Importantes

• Los detalles son importantes
• Siempre es un recorrido – no la 

llegada/destino
• Examinar desde Múltiple Perspectivas
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